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FICHE LUDO PHILO 
Exploitation philo de jeu de société

PRÉJUGÉS

RÉSUMÉ

Préjugés est un jeu coopératif dans lequel les participants doivent exposer 
leurs clichés pour identifier un coupable parmi une grille de suspects 
stéréotypés. À chaque tour, les joueurs se concentrent pour éliminer au 
moins un suspect. Les indices sont donnés sous la forme de réponses à 
des questions dérangeantes. 

Préjugés ©, Dujardin, créé par Dujardin

* PÔLE PHILO, Guide de l’animateur en pratiques philosophiques, Laïcité Brabant wallon, 2022 (Éd. révisée). 

Cette fiche accompagne 
le Guide de l’animateur en 
pratiques philosophiques* 

où sont présentés les 
outils méthodologiques 

nécessaires à l’animation 
d’une discussion philo.

© Dujardin – Tous droits réservés

JEU

PARTAGER SES CLICHÉS POUR MIEUX LES 
DÉMONTER !



Pôle Philo, service de Laïcité Brabant wallon - www.polephilo.be

FI
C

H
E 

P
R

ÉJ
U

G
ÉS

 -
 2

/8

ASTUCES !	�

Il est tout à fait possible de jouer en 
grand groupe avec une seule boîte de 
jeu en composant des équipes.

Vous pouvez louer la boîte de jeu dans 
une ludothèque.

Attention, il sera peut-être nécessaire 
de trier certaines cartes pouvant 
heurter la sensibilité de certains. 
Le jeu présente une mécanique qui 
dérange mais qui servira de ressort 
aux questionnements qui seront 
d’autant plus prégnants.

ALTERNATIVES	�

Can You - Le Jeu des Privilèges ©, 
Topla, créé et illustré par Claire 
Vimont.

Kipourkoi ©, Orange bleue, créé 
et illustré par Edoul.

PUBLIC 	� À partir de 15 ans

NOMBRE	� De 3 à 12 joueurs

DURÉE 	� 25 minutes

EN PRATIQUE
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OBJECTIFS1 

Problématiser
Identifier les mécanismes à l’origine de la production de préjugés
 
QUEL THÈME ABORDER ?

Les exploitations philo du jeu Préjugés 
permettent d’aborder les thématiques 

suivantes : les préjugés, la discrimination, 
les normes, les valeurs, etc.

 
PISTES D’EXPLOITATION PHILO

PISTE 1 : MENER LE QUESTIONNEMENT EN ÉLABORANT UN PLAN DE DISCUSSION

L’animateur peut élaborer un plan de 
discussion pour mener les échanges sur 
l’expérience de jeu des participants. S’il 
a été possible de faire différentes tables 
de jeu, il est opportun de confronter les 
expériences.

L’animateur peut donc commencer par des 
questions qui abordent l’expérience de jeu :

•	 Le principe du jeu était-il dérangeant ? 
Pourquoi ? 

•	 Les réponses aux questions nous 
permettent-elles d’identifier avec 
certitude le suspect ?

•	 Comment avez-vous décidé d’éliminer 
certains suspects ? Était-ce facile / 
difficile ? 

•	 Dans la vie, avez-vous l’impression 
que cela se passe quand dans le jeu ? 
Pourquoi ?

EXPLOI
TATION
PHILO

Préjugés est un jeu dont la mécanique 
qui met mal à l’aise posera directement 
question. Le jeu bouscule et offre, avec 
des règles très simples, un accès direct 
à des enjeux sociétaux importants.

1 Les exploitations philo du Pôle Philo rencontrent les compétences visées par le décret de la Fédération Wallonie-
Bruxelles sur l’éducation à la philosophie et à la citoyenneté. Les exploitations philo du jeu Préjugés sollicitent les 
socles de compétences suivants : Élaborer un questionnement philosophique / Construire la citoyenneté dans 
l’égalité en droits et en dignité / Prendre position de manière argumentée.
Exploitation philo conçue en 2023 et fiche rédigée par Pauline Stavaux.
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Afin de problématiser la discussion, il est 
possible, dans un second temps, de mettre 
en place les questionnements suivants :

•	 Qu’est-ce qu’un préjugé ? 
•	 Les apparences sont-elles trompeuses ? 
•	 Les préjugés structurent-ils les relations 

sociales ?
•	 Avons-nous raison d’avoir des préjugés ? 
•	 Avoir des préjugés est-il normal ? 

•	 À quoi reconnaît-on un préjugé ?
•	 Peut-on se passer des préjugés ? 
•	 Peut-on juger une personne sur son 

apparence ?

Attention toutefois à ne pas s’accrocher de 
façon trop importante au plan de discussion 
au risque de diriger de façon marquée la 
recherche philosophique menée.

PUBLIC 	 Ados / adultes 

NOMBRE	� De 4 à 25 participants

DURÉE 	� 50 minutes 

EN PRATIQUE
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PISTE 2 : BATTLE DE QUESTIONS

L’animateur invite les participants à lister 
des affirmations en lien avec l’expérience 
de jeu vécue ou le thème du jeu, ou bien il 
peut en préparer lui-même au préalable. 
Ces affirmations sont notées sur des 
papiers qui sont ensuite rassemblés pour 
être piochés. Deux équipes vont s’affronter. 
Les deux groupes se font face en file de 
façon à ce qu’à chaque joueur de l’équipe 
A corresponde un adversaire dans l’équipe 
B. L’animateur pioche une affirmation et 
en fait la lecture à haute et intelligible 
voix. Les deux adversaires de chaque 
équipe vont devoir transformer cette 
affirmation en question (par exemple : 
« Les inégalités sont une fatalité » 
devient « Les inégalités sont-elles une 
fatalité ? ») le plus rapidement possible. Il 
faut essayer de se lancer presque du tac au 
tac. Le premier qui y parvient marque un 
point. Les adversaires de cette première 
manche se déplacent à la fin de la file 
pour laisser la place à deux nouvelles 
personnes. L’animateur pioche une 
nouvelle affirmation et on recommence 
jusqu’à ce qu’une équipe marque cinq 
points. On peut éventuellement rejouer une 

autre partie avec une consigne modifiée : 
les participants ne doivent plus changer 
l’affirmation en question, mais trouver un 
argument valable pour étayer leur point 
de vue sur l’affirmation (par exemple : « Je 
pense que les inégalités ne sont pas une 
fatalité car il est possible de les compenser 
par des actions politiques »).

Quelques exemples d’affirmations : 

•	 Nous avons tous des préjugés ;
•	 Il faut lutter contre ses préjugés ;
•	 Les préjugés sont inévitables ;
•	 Les inégalités sont une fatalité ;
•	 Le racisme est une affaire de préjugés ;
•	 Il est difficile de faire la différence 

entre fait et opinion.

L’animateur peut prolonger cette 
exploitation en faisant voter les participants 
pour la question produite qu’ils souhaitent 
approfondir philosophiquement selon la 
méthode qu’il estime la meilleure2.

Il est également possible de travailler 
dans cette piste d’exploitation au départ 
de citations d’auteurs.

Petite banque de citations : 

« Les préjugés sont la raison des sots. »

Voltaire

« Les principes sont des préjugés de grande 
taille, c’est tout. »

Hervé Bazin

« Nous avons les idées arrêtées dès que 
nous cessons de réfléchir. »

Ernest Renan

« Par les mots qui les cachent, les préjugés 
s’enracinent dans les esprits. »

Rambert

2 Pour le choix de la méthode, voir le Guide de l’animateur en pratiques philosophiques.
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« Le doute est ce qui permet d’échapper 
à l’esclavage d’une pensée toute faite. » 

Marcel Légaut

« Crains les préjugés, mais crains plus 
encore celui qui prétend n’avoir aucun 
préjugé. »

Cécile Fée

« Il est plus facile de désintégrer un atome 
qu’un préjugé. »

Albert Einstein

« À mesure que la philosophie fait des 
progrès, la sottise redouble ses efforts 
pour établir l’empire des préjugés. »

Nicolas de Chamfort

2 Pour le choix de la méthode, voir le Guide de l’animateur en pratiques philosophiques.

PUBLIC 	 Ados / adultes 

NOMBRE	� De 4 à 25 participants

DURÉE 	� 50 minutes 

EN PRATIQUE
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PISTE 3 : TIRER LE PORTRAIT

L’animateur affiche en grand, visible par 
tous, le portrait d’une personne. Les 
participants vont observer attentivement 
celui-ci. L’animateur propose la consigne 
suivante : « En regardant ce portrait, que 
pourriez-vous dire à propos de cette 
personne ? Notez sur un post-it vos idées. » 
(Une idée par post-it). Par exemple : il a 
les yeux marrons, il a l’air triste, il porte un 
t-shirt mauve, il est âgé, il a l’air pauvre, etc.
L’animateur reprend l’ensemble des post-it 
et demande ensuite aux participants de les 
classer autour de la photo en distinguant 
d’un côté ce qui est de l’ordre de la 

description / des faits et de l’autre ce qui 
est de l’ordre du jugement. Il s’agit, au fil 
des éléments classés, de ménager avec les 
participants une prise de conscience des 
différences entre les mots qui décrivent et 
ceux qui expriment un jugement de valeur, 
une opinion, une interprétation. L’animateur 
peut questionner les participants comme 
suit : « Faire la différence entre fait et 
opinion est-elle facile ? », « Qu’est-ce 
qu’un jugement de valeur ? », « Qu’est-ce 
qui distingue un fait d’une opinion ? ».

PUBLIC 	 Ados / adultes 

NOMBRE	� De 4 à 25 participants

DURÉE 	� 2 x 50 minutes 

MATÉRIEL Un tableau et de quoi y écrire

EN PRATIQUE

pour noter les idées
Une photographie 
présentant le portrait 
d’une personne
Des post-it
De quoi écrire
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VARIANTE

Il est également possible de proposer aux 
joueurs de refaire une partie en dessinant 
leurs propres suspects et leurs versions 
de cartes Questions. L’animateur les invite 

à prendre note des clichés et préjugés 
exposés pour ensuite travailler à les 
démonter collectivement par la discussion. 


