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FICHE LUDO PHILO 
Exploitation philo de jeu de société

SUPER PAS VITE !

RÉSUMÉ

Super pas vite ! est un jeu qui vous propose d’incarner des escargots dans 
une course un peu particulière : le gagnant sera celui ou celle qui arrivera 
en dernier. Les joueurs devront faire les bons choix pour faire avancer 
leurs adversaires et surtout en veillant à ne pas aller trop vite. À son tour, 
chaque joueur utilise les quatre dés astucieusement pour déplacer les 
escargots de son choix. Ainsi, le dé jaune permet d’avancer d’une case 
l’escargot jaune ou un escargot se trouvant sur une case jaune. La course 
se termine lorsqu’un escargot franchit la ligne d’arrivée. Les joueurs 
gagnent autant de points que la case où se trouvent leurs escargots. Plus 
ils sont à la traîne, plus ils gagnent de points !

Super pas vite ! ©, MJ Games, créé par Eugeni Castano, illustré par Maciej 
Szymanowicz

* PÔLE PHILO, Guide de l’animateur en pratiques philosophiques, Laïcité Brabant wallon, 2022 (Éd. révisée). 

Cette fiche accompagne 
le Guide de l’animateur en 
pratiques philosophiques* 

où sont présentés les 
outils méthodologiques 

nécessaires à l’animation 
d’une discussion philo.

© MJ Games – Tous droits réservés

JEU

À VOS MARQUES, PRÊTS, TRAÎNEZ !
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TUTO

Vidéo « LudoChrono » de la chaîne Youtube Ludovox : 
https://www.youtube.com/watch?v=fNxd-vwDUTk

ASTUCES !	�

Si les participants sont trop nombreux, 
il est possible de former des équipes 
qui incarneront un escargot ensemble.

Vous pouvez louer la boîte de jeu dans 
une ludothèque.

ALTERNATIVE	�

Mollo L’escargot ©, Gigamic, 
créé par Felix Beukemann, 
i l l u s t r é  p a r  G e d i m i n a s 
Akelaitis.

PUBLIC 	� À partir de 6 ans

NOMBRE	� De 2 à 6 joueurs

DURÉE 	� 20 minutes

EN PRATIQUE
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OBJECTIFS1

Problématiser
Questionner son propre rapport à la vitesse et à la lenteur
 
QUEL THÈME ABORDER ?

Les exploitations philo du jeu Super pas 
vite ! permettent d’aborder les thématiques 

suivantes : la vitesse, la lenteur, le stress, 
la pression, la compétition, etc.

 
PISTES D’EXPLOITATION PHILO

PISTE 1 : MENER LE QUESTIONNEMENT EN ÉLABORANT UN PLAN DE DISCUSSION

L’animateur peut élaborer un plan de 
discussion pour mener les échanges sur 
l’expérience de jeu des participants. S’il 
a été possible de faire différentes tables 
de jeu, il est opportun de confronter les 
expériences.

L’animateur peut donc commencer par des 
questions qui abordent l’expérience de jeu :

•	 Qu’est-ce qui procure le plus de plaisir : 
faire vite ou lentement ?

•	 Dans la vie de tous les jours, êtes-vous 
plutôt lent ou rapide ? 

•	 Que préférez-vous : la vitesse ou la 
lenteur ?

Afin de problématiser la discussion, il est 
possible, dans un second temps, de mettre 
en place les questionnements suivants :

•	 Être lent / rapide est-il un avantage / 
un inconvénient ? 

•	 Choisit-on d’être lent / rapide ? 

EXPLOI
TATION
PHILO

Un petit jeu au scénario peu conventionnel. 
Dans un monde où la vitesse domine, il 
se propose de faire l’éloge de la lenteur. 

1 Les exploitations philo du Pôle Philo rencontrent les compétences visées par le décret de la Fédération Wallonie-
Bruxelles sur l’éducation à la philosophie et à la citoyenneté. Les exploitations philo du jeu Super pas vite !  sollicitent 
les socles de compétences suivants : Élaborer un questionnement philosophique / Assurer la cohérence de sa 
pensée / Prendre position de manière argumentée.
Exploitation philo conçue en 2023 et fiche rédigée par Pauline Stavaux.
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•	 Est-on lent / rapide pour tout ? 
•	 P o u r q u o i  a v o n s- n o u s  p a r f o i s 

l’impression que le temps passe 
lentement ou trop vite ?

•	 Tu préfères être en retard ou à l’avance ?
•	 Le temps est-il un ami ou un ennemi ?
•	 À quelle vitesse voulons-nous vivre ?

Attention toutefois à ne pas s’accrocher de 
façon trop importante au plan de discussion 
au risque de diriger de façon marquée la 
recherche philosophique menée.

PUBLIC 	 Enfants

NOMBRE	� De 4 à 25 participants

DURÉE 	� 50 minutes 

EN PRATIQUE
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PISTE 2 : DESSIN EN TROIS FAÇONS

Phase d’expérimentation

L’animateur demande aux participants de 
choisir une chose en lien avec la vitesse ou 
la lenteur qu’ils vont dessiner par la suite 
(par exemple : un escargot, un hamac, 
une voiture, un sablier, un minuteur, des 
baskets, etc.). L’animateur invite chacun 
des participants à s’exprimer sur les raisons 
de son choix et sur les liens avec la lenteur 
ou la vitesse. Par exemple : « J’ai choisi les 
baskets pour la vitesse car je pense que 
c’est lié au sport en général les sports 
exigent de la vitesse et on excelle plutôt 
quand on est rapide. »

L’animateur explique que les participants 
devront dessiner cette chose trois fois, 
mais pendant des durées différentes. Lors 
de la première manche, les participants 
dessinent dans la première section de la 
feuille en 10 secondes. Lors de la deuxième 
manche, les participants dessinent dans 
la deuxième section de la feuille en 45 
secondes. Lors de la troisième manche, les 

participants dessinent dans la troisième 
section de la feuille en deux minutes. 
Attention, l’animateur insiste pour que 
les participants exploitent l’entièreté du 
temps mis à leur disposition dans chacune 
des phases (on ne lève pas son marqueur 
ni avant ni après le signal de l’animateur 
muni d’un chrono). 
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Phase de discussion

L’animateur invite les participants à 
observer leurs dessins réalisés en trois 
durées différentes et à faire des constats 
(par exemple : « Aller vite, cela me stresse », 
« Quand j’ai trop de temps, je m’ennuie », 
« Prendre son temps permet d’aller plus 
dans les détails », « Aller vite oblige à aller 
à l’essentiel », « Je n’aime pas aller vite », 
etc.).

L’animateur aide au besoin les participants 
à transformer ces constats en questions : 

•	 En quoi aller vite oblige à aller à 
l’essentiel ? 

•	 La vitesse est-elle synonyme de 
stress ? 

•	 Peut-on avoir trop de temps ? 
•	 L’ennui a-t-il des aspects positifs ? 

L’animateur propose aux participants 
de choisir la question qui les a le plus 
interpellés et qu’ils souhaitent approfondir 
philosophiquement selon la méthode qu’il 
estime la meilleure2.

PUBLIC 	 Enfants

NOMBRE	� De 4 à 25 participants

DURÉE 	� 2 x 50 minutes 

MATÉRIEL Une feuille par participant

EN PRATIQUE

scindée en trois espaces
Des marqueurs
Un chronomètre

2 Pour le choix de la méthode, voir le Guide de l’animateur en pratiques philosophiques.
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PISTE 3 : ÉLOGE DE LA LENTEUR 

À l’issue du jeu, l’animateur invite chacun 
des participants à rédiger un court texte 
dans lequel il déclare son amour à la 
lenteur. Il les invite à essayer d’expliquer ce 
qui fait qu’ils aiment la lenteur, en quoi elle 
est riche, magique, fantastique, importante, 
etc. Les participants peuvent aussi décrire 
les relations qu’ils entretiennent avec la 
lenteur, leurs expériences à ses côtés, ce 
qu’ils ressentent en sa présence.

L’animateur propose à chacun de lire 
son texte ou il reprend les textes pour 
les distribuer et les faire lire aux autres 
participants. L’animateur peut donner 
la consigne suivante : « Dans les textes 
que vous avez lus, y avait-il des choses 
étonnantes qui pourraient donner lieu 
à des questions auxquelles on pourrait 
réfléchir ensemble ? Qu’aimez-vous faire 
lentement et pourquoi ? »

Exemple : « Je t’aime car tu es synonyme 
de vacances, avec toi, je peux prendre 
mon temps et ce n’est pas tous les jours 
comme ça. Il faut profiter de toi. Tu fais fuir 
le stress et tu permets à la bonne cuisine 
de ma mamie d’exister ». 

•	 Y a-t-il des choses qui existent 
uniquement grâce à la lenteur ? 

•	 Le monde nous oblige-t-il à être 
rapide ? 

•	 Avoir du temps est-il un luxe, une chose 
rare ?

L’animateur proposera aux participants 
de choisir la question qui les a le plus 
interpellés et qu’ils souhaitent approfondir 
philosophiquement selon la méthode qu’il 
estime la meilleure.

L’animateur peut aussi, sur base des 
textes lus, questionner directement les 
participants : 
•	 As-tu pris ton temps pour écrire ta 

lettre d’amour à la lenteur ? 
•	 A - t- o n  l ’ h a b i t u d e  d e  p a r l e r 

positivement / en bien de la lenteur ? 
Pourquoi ? 

•	 Pouvez-vous trouver des exemples de 
situations dans lesquelles c’est mieux 
d’être lent ? 

•	 Cela veut dire quoi être lent ? 
•	 Être lent et paresseux, est-ce pareil ?

PUBLIC 	 Enfants

NOMBRE	� De 4 à 25 participants

DURÉE 	� 50 minutes 

MATÉRIEL De quoi écrire

EN PRATIQUE

Des feuilles
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VARIANTES

Il est possible de proposer aux participants 
de faire une vraie course aux escargots. 
Les participants vont se préparer sur un 
point de départ et le signal de l’animateur 
sonne le départ et le plus lent gagnera. Le 
dernier à franchir la ligne d’arrivée sera 

le vainqueur, mais attention, il est interdit 
de ne pas bouger !
Il est également possible de les faire 
rejouer pour voir s’ils vont battre le record 
de la lenteur de la première course.


